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Illuminations
et marché de Noël 
le 1er décembre
Rendez-vous vendredi 1er décembre 2023 
à partir de 18h00 rue de l'Église pour le 
Marché de Noël et les illuminations, en 
présence du Père Noël bien sûr. Kum-Kum 
sera là pour un spectacle gratuit tout en 
lumière, et une surprise vous attend à la 
fi n de l'événement. Sur place, vin chaud, 
gâteaux et friandises au profi t du Téléthon !

C'est inédit, Pénestin lance en 2024 sa 
première saison culturelle d'arrière-
saison. Au programme : spectacles 
jeune public, one-man-show, humour, 
chansons, concerts, dégustation… 
Et bien d'autres surprises !!! On 
commence dès le 5 janvier avec une 
conférence dégustation suivie d'un 
concert.
Le vendredi 5 janvier 2024 marque 
le lancement de la saison culturelle 
2024 de Pénestin au complexe Petit-
Breton. La saison s'ouvre en effet 
avec une dégustation sur les vins 
nature proposée par � Le Vin au 
Vert �, ou l'histoire contée des vins 
vivants : une conférence gesticulée 
évidemment accompagnée d'une 
dégustation, avant le concert du 
groupe TU M'ADOR !
TU M'ADOR, vous les avez 
découverts cet été en première 
partie de Malo’. C'est la rencontre 
entre Emma et Paul, un couple 
vibrant au son d'une pop française 
mélodieuse et entêtante. Profondément 
instinctifs, c'est avec la fraîcheur de 
Thérapie Taxi que le duo se livre dans une 
poésie à la Feu ! Chatterton et se délivre 
dans l'énergie du rock anglais d'Oasis.

SAISON
CULTURELLE 2024

Complexe Petit-Breton
Allée des sports 56760

Billetterie - infoswww.penestin.fr

CONFERENCE-DEGUSTATION-CONCERT

PIERRE-LOUIS : PAPA MODERNE?

PLACE AUX MOMES

THERESE : SANS SE CACHER

Fête du printemps

BAPTISTE GRATON ET LILIE PRINTEMPS

CONCERT SORTIE DE RESIDENCE

Vilaine en fête

CONCERT SECRET FETE DE LA MUSIQUE

Le vin au vert et Concert Tu m’ador le 05/01/24 à 20h30

One man show le 17/02/24 à 20h30

Spectacle jeune public le 26/02/24 à 17h30

Humour et chansons le 08/03/24 à 20h30

Le 31/03/24 de 10h à 18h

Rire et chansons le 19/04/24 à 20h30

Concert test le 03/05/24 à 20h30

à Tréhiguier le 05/05/24

avec pique-nique le 19/06/24 à 20h30
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SurpriseET

Recensement : attention au démarchage abusif
Plusieurs cas de démarchages abusifs 
dans le cadre du recensement de la 
population ont été signalés à la police 
municipale récemment. Certains 
administrés ont en effet signalé avoir 
reçu des coups de téléphone de faux 
agents recenseurs. Pour information, 

le recensement ne commencera qu'en 
2024 et les agents recenseurs recrutés 
seront tous munis d'une carte offi cielle. 
Si jamais vous êtes contacté par ces faux 
démarcheurs, notez leurs coordonnées 
et contactez la police municipale au 
06 22 05 70 53.

Vous retrouverez le programme complet de la saison 2024 dans le prochain bulletin 
municipal, ainsi que sur le site www.penestin.fr

Saison culturelle : lancement le 5 janvier 2024

  Pratique :
Le Vin au Vert + concert TU M'ADOR
vendredi 5 janvier à 20h30
au complexe petit-Breton. Gratuit.Concours

de la plus belle vitrine
La mairie, en partenariat avec les commer-
çants de Pénestin, organise un concours 
de la plus belle vitrine de Noël ce mois de 
décembre.
Retrouvez prochainement toutes les infos 
sur www.penestin.fr et la page Facebook 
mairie de Pénestin.

le recensement ne commencera qu'en 
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Vie associative

Yoga la Source

L'association � YOGA LA SOURCE �, créée 
en 2003, fait peau neuve. Cette nouvelle 
saison, les cours sont dispensés par une 
nouvelle professeure : Aurane LUCAS 
(www.auranelucas.fr). Les cours ont lieu 
les mardis (hors vacances scolaires) aux 
horaires suivants : de 10h45 à 12h00 et 
de 18h45 à 20h00 toujours dans la salle 
J-É Laboureur ou sur la plage.
Le yoga s'adresse à tous, quel que soit l'âge. 
C'est une des seules disciplines capables de 
s'adapter aux limites, rythme et condition 
physique de chacun. Aucun � niveau � n'est 
requis, débutant ou non êtes bienvenus. Le 
yoga enseigné par Aurane met l'accent sur 
la respiration permettant assouplissement, 
renforcement musculaire et équilibre le 
tout en douceur.
Venez nous rejoindre nombreuses et 
nombreux pour profi ter du bienfait et 
du bien-être procurés par la pratique de 
cette discipline.
Premier cours d'essai gratuit ; inscription 
possible toute l'année et forfait 10 séances 
proposé.

  Contacts :
yogalasource56@gmail.com
ou 06 74 76 62 67 • 06 60 72 60 92
06 59 12 32 86

Téléthon le 9 décembre
Pénestin se mobilise comme chaque 
année pour le Téléthon. Rendez-vous 
le samedi 9 décembre à la salle des 
fêtes (à côté de la mairie) de 10h00 
à 18h00. Restauration sur place. Le 
tirage de la tombola est prévu à 17h30. 
Tous les profi ts seront reversés au 
Téléthon.

  Contact : 60 89 54 99 29

À noter dans vos agendas ! Inscriptions ouvertes !!!!

Vendredi 19 janvier à 19h00 et samedi 
20 janvier : Nuit de la lecture, à 19h30 
Escape game Changement de décor mais 
toujours des choses à trouver, des énigmes, 
des jeux… La médiathèque devient un 
plateau de jeu et vous allez devoir suivre 
un parcourt semé de livres, et d'embûches !
Mais attention le temps s'écoule et 
vous risquez de rester enfermés dans la 
médiathèque… Gratuit – sur inscription 
(Âges : de 9 à 99 ans)

Samedi 20 janvier : Nuit de la lecture, à 
10h00 Atelier papier détourné. Atelier 
réalisé à partir de livres abîmés ou de 
journaux, réalisé par Pascale et Colette. 
À partir de 10 ans. Gratuit sur inscription.

Samedi 20 janvier : Nuit de la lecture, à 
18h00 Lecture sous la couette. Lectures 
pour enfants en pyjama et sous la couette ! 
Pour cette lecture insolite, la médiathèque 
vous accueillera dans la pénombre, une 
ambiance feutrée envahira les lieux. Vous 
découvrirez la médiathèque comme vous 
ne l'avez jamais vu. Les enfants sont invités 
à venir en pyjama avec leurs couettes ou 
couverture, accompagné d'un adulte. À 
partir de 6 ans. Sur inscription.

ATTENTION : Du dimanche 24 décembre 
2023 et jusqu'au jeudi 11 janvier 2024 
inclus : Fermeture pour les fêtes.
Doublement des prêts à partir du mardi 
19 décembre.

Médiathèque : le programme de décembre
Un nouveau puzzle est installé… Cette 
fois, direction les tropiques !

À toutes les permanences : Puzzle 
participatif Venez compléter ou terminer 
un puzzle de 1 000 pièces en toute 
convivialité. En choisissant vos livres 
prenez le temps de poser 1, 10, 100… 
pièce(s), l'important est de participer. (à 
confi rmer, nouveau projet en cours…).

Samedi 2 décembre : Atelier du Père Noël 
à 10h00, gratuit sur inscription
Samedi 2 décembre : Atelier Crochet à 
10h00 avec Martine. Pour apprendre ou 
réaliser un projet. Gratuit, sur inscription
Mercredi 6 décembre : Atelier Sommeil 
de 16h00 à 17h00, avec Ghislaine, 
sophrologue. Pour adultes. Sur inscription, 
participation libre.
Samedi 9 décembre : Atelier du Père Noël 
à 10h00, gratuit sur inscription
Samedi 9 décembre : Atelier relaxation 
Bols tibétains de 10h30 à 11h45, avec 
Catherine. Sur inscription - participation libre.

Jeudi 14 décembre : Bébé lit de 10h30 à 
11h30. Cet accueil pour les enfants de 0 
à 3 ans, destiné à accompagner l'enfant 
autour du livre, est réservé aux Assistantes 
Maternelles et aux jeunes parents. Sur 
inscription.
Vendredi 15 décembre : Lecture de contes 
avec goûter et visite du Père Noël à 16h45.
Samedi 16 décembre : Atelier couture à 
la main de 10h00 à 12h00, avec Colette, 
Laetitia et Éliane. Atelier à destination 
des 10 – 18 ans afi n de découvrir la couture 
et d'apprendre les techniques de base. 
Gratuit - sur inscription

JOUONS AUX ÉCHECS

Et c'est reparti… Pierre 
et Luc vous attendent 
mercredi 6 décembre 
de 14h30 à 16h30 et 
vendredi 22 décembre 
de 16h00 à 18h00 
pour des joueurs de 
tous niveaux et des 
débutants.

Plan Local d'Urbanisme
Le projet a été arrêté en conseil municipal 
le 18/09/2023. La présentation du bureau 
d'études est consultable sur le site internet 
www.penestin.fr (rubrique accueil>vie 
pratique>urbanisme>documents 
d'urbanisme>PLU)
Les démarches de consultation du dossier, 
de rendez-vous avec le commissaire 

enquêteur et de dépôt d'observations se 
feront lors de l'enquête publique prévue 
en février/mars 2024.
Les dates, lieux et horaires seront 
communiqués publiquement 15 jours 
au moins avant l'ouverture de l'enquête 
publique.


